© Mes choix al'épreuve -
des écrans Csantg

Essaie de trouver une ou des solutions a apporter pour
limiter les risques dans ces situations.
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Risque en lien avec les écrans , , ,
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Je ne trouve
pas le sommeil
et je me réveille

la nuit

Je suis choqué(e) en
voyant un film, un
contenu qui n'est pas
de mon age
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