
Nos besoins fondamentaux 
Activité en classe

........................................... .........................................

Fleur des
besoins

Besoins 
d'estime de soi

Besoins 
de sécurité

Besoins 
de réalisation

Besoins 
d'appartenance

Besoins 
physiques



Nos besoins fondamentaux 
Activité Bonus

Besoins

physiques

Fleur des
besoins

Besoins 

d'estime 

de soi

Besoins de

sécurité

Besoins de

réalisation

Besoins

d'appartenance
En te référant à la fleur
des besoins, complète
l'activité ci-dessous :

........................................... .........................................


